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給食の無償化が
進まないのはなぜ？

Sustainable Report No.158

2025年8月26日

作成者 H.A.

サステナブルレポートとは、サステナビリティを指標に社会課題や環境課題からテーマを選定し、

それらの背景・ソリューション事例・将来への展望などを考察する独自の調査報告書です。

小川電機グループは、全従業員ひとりひとりが本レポートを作成・発信する取組みを行っています。



給食費の無償化格差と物価高騰の影響

2NEXT：無償化の財源

■ 課題の現状／経緯／影響

● 子育て世代への支援として給食費の無償化が広がっている。しかし無償化は2024年で全国で4割程度

にとどまり地域格差が生まれている。物価の高騰による給食の質素化が問題となっている。

● 給食費の無償化の財源は各自治体から出しているため、十分に財源確保できていない自治体は無償化

に踏み出せない。

● 福岡市の唐揚げ一個の給食が質素すぎるとSNSで拡散され、炎上する事態となった。

画像/表/グラフ
（ 縦横比はオリジナルから変更NG ）

■ 給食無償化の自治体数

出典：夢見る給食研究室 出典：NHK

画像/表/グラフ
（ 縦横比はオリジナルから変更NG ）

■ から揚げ1個の学校給食
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社会課題

● 調査報告書として「事実であること」「最新であること」

● 発信元を見て、安全な情報と要注意な情報を区別しましょう

● 根拠が明確な情報源から情報を得るようにしましょう

安全な情報

要注意な情報

＜ポイント＞

〇 省庁、研究調査機関、非営利団体等による公開情報

〇 ご自身での調査結果や取材内容

× 根拠がなくあいまいな情報

× 発信元が不明確であったり感情的なブログ

× 民間企業が特定の商品サービスへ誘導する情報

× 著作権が問われるような有料情報

https://www.kyoiku-press.com/post-294696/


3

■ 実行者／解決方法／残る課題

● 給食の無償化は各地域の自治体が行っており、国会でも議論が交わされた。

● 福岡市教育委員会が検討会を開き給食メニューの改善が図られた。また、給食の公費負担を１２億円

増やすことで物価上昇に対応している。加えて2学期から給食の無償化が始まることになっている。

● 無償化が自治体の財源に左右されるため充分な財源がない自治体は無償化することができない。物価

高騰による値上げ分を公費で負担するといった対応に留まっている。

画像/表/グラフ
（ 縦横比はオリジナルから変更NG ）

■ 学校給食費の平均月額の推移

出典：文部科学省 出典：文部科学省

画像/表/グラフ
（ 縦横比はオリジナルから変更NG ）

■ 自治体の財源
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無償化の財源解決事例

NEXT：給食の無償化が進まない原因

● 調査報告書として「事実であること」「最新であること」

● 発信元を見て、安全な情報と要注意な情報を区別しましょう

● 根拠が明確な情報源から情報を得るようにしましょう

安全な情報

要注意な情報

＜ポイント＞

〇 省庁、研究調査機関、非営利団体等による公開情報

〇 ご自身での調査結果や取材内容

× 根拠がなくあいまいな情報

× 発信元が不明確であったり感情的なブログ

× 民間企業が特定の商品サービスへ誘導する情報

× 著作権が問われるような有料情報



4本レポートをご覧いただき、ありがとうございました

■ 残る課題の原因／理想／企業施策

● 給食の無償化が自治体に委ねられているため、無償化を進めやすい自治体と進めにくい自治体で差が

うまれている。

● 給食の無償化を各自治体ではなく国が負担し、財源がない地域でも無償化と十分な給食の提供を実現

する。

● 群馬県みどり市は企業版ふるさと納税を活用することで財源を確保し給食の無償化を実現している。

画像/表/グラフ
（ 縦横比はオリジナルから変更NG ）

■ 学校給食費の無償化による成果の例

出典：文部科学省 出典：内閣府

画像/表/グラフ
（ 縦横比はオリジナルから変更NG ）

■ 企業版ふるさと納税
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給食の無償化が進まない原因企業展望

● 調査報告書として「事実であること」「最新であること」

● 発信元を見て、安全な情報と要注意な情報を区別しましょう

● 根拠が明確な情報源から情報を得るようにしましょう

安全な情報

要注意な情報

＜ポイント＞

〇 省庁、研究調査機関、非営利団体等による公開情報

〇 ご自身での調査結果や取材内容

× 根拠がなくあいまいな情報

× 発信元が不明確であったり感情的なブログ

× 民間企業が特定の商品サービスへ誘導する情報

× 著作権が問われるような有料情報



■ サステナブルレポートに関するお問い合わせ先

● 日本教育新聞 「給食無償化をめぐる動き その実態と課題を考える」,2025年5月3日 給食無償化をめぐる動き その実態と課題を考える –日本教育新聞電子版

NIKKYOWEB

● 夢みる給食研究室, 「自治体の4割が給食を無償化・地域格差が課題！ 学校給食実施状況等調査より」,2024年06月21日自治体の4割が給食を無償化・地域格差が課題！ 学

校給食実施状況等調査より | 夢みる給食研究室

● 文部科学省, 「学校給食費の無償化を実施する各教育委員会における取組の実態調査について」,2025年09月01日（学校給食費の無償化を実施する各教育委員会における取組

の実態調査について）

● NHK, 「“から揚げ1個”の学校給食 SNSで拡散 福岡市がメニュー改善へ」,2025年06月12日（福岡市“から揚げ1個”の学校給食 SNSで拡散メニュー改善へ栄養面では問題な

し見栄えなどの充実目指す | NHK）

● ふるコネ, 「小・中学校の給食費無料化で、食育と子育て世帯の定住を促進！」,2025年08月05日（群馬県みどり市の企業版ふるさと納税 | 小・中学校の給食費無料化で、食

育と子育て世帯の定住を促進！ | 企業版ふるさと納税なら、ふるさとコネクト）

■ 参照・引用資料
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● 本レポートに掲載された内容は作成日における情報に基づくものであり、予告なしに変更される場合があります。

● 本レポートに掲載された情報の正確性・信頼性・完全性・妥 当性・適合性について、いかなる表明・保証をするものではなく、一切の責任又は義務を負わないものとします。

● 本レポートの配信に関して閲覧した方が本レポートを利用したこと又は本レポートに依拠したことによる直接・間接の損失や逸失 利益及び損害を含むいかなる結果についても責任を負いません。

● 本レポートに関する知的所有権は小川電機株式会社に帰属し、許可なく複製、転写、引用等を行うことを禁じます。

＜手順＞

1. 『ひとこと構成』を各ページ上部のタイトルに転記

2. 『リサーチ』結果を各ページの箇条書きに転記、参考文献を脚注に記す

3. 箇条書きの中で強調したい箇所を太字・色付け

4. 箇条書きの根拠や視覚的な情報を、図表や写真などで補足

5. 次頁を示唆する“めくりたくなる一言”を各ページ下部の帯に記す

6. レポートタイトルを表紙に記す

＜ポイント＞

● 各タイトルは「教科書の目次」より「新聞の見出し」をイメージ

例：

NG 「廃プラスチックの現状について」

OK 「廃プラスチックが国内に大量滞留」

● 著作権に抵触しないよう、出典を明記

自身が作成していない図表や写真、文章などを記載する場合は、

必ず出典を添えてください。作り替えた場合も「〇〇をもとに筆者

作成」と付記しましょう。

●視覚的にそろえる

文字の大きさ、余白の大きさ、構成要素の配置、強調方法（色付け）

などを統一して、読者に違和感なく集中を促しましょう。

７． パワーポイント／OneDriveおさらい
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